REGULAMIN KLUBU SPORTOWEGO
ALPHA GYM

§1 INFORMACJE OGOLNE

1. Organizatorem zaje¢ sportowych dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych jest Klub
Sportowy ALPHA GYM z siedzibg w Pruszkowie przy ul. Marii 3B, zwany dalej
,»Klubem”.

2. Klub dziata zgodnie z ustawg o sporcie oraz ustawa — Prawo o
stowarzyszeniach.

3. Przyjecie w poczet Cztonkéw Klubu jest rownoznaczne z akceptacja
koniecznosci optacania comiesiecznych sktadek cztonkowskich, a takze
akceptacja niniejszego Regulaminu.

4. We wszystkich zajeciach prowadzonych przez Klub moga uczestniczy¢
wylacznie Cztonkowie Klubu lub kandydaci na cztonkéw (zwani dalej
»Uczestnikami”), ktérzy nie maja przeciwwskazan zdrowotnych do
podejmowania wysitku fizycznego. Brak przeciwwskazan potwierdzany jest
stosownym oswiadczeniem.

5. Regulamin dostepny jest na stronie internetowej Klubu, a takze w systemie
teleinformatycznym, w ktérym dokonuje sie zapisow na zajecia.



§2 ZASADY UCZESTNICTWA W ZAJECIACH

1.

2.

10.

11.

12.

13.

Klub prowadzi zajecia sportowe i rekreacyjne na podstawie autorskich
programow, dostosowanych do wieku i mozliwosci Uczestnikow.

Zajecia prowadzone sa przez osoby posiadajgce kwalifikacje i kompetencje
wymagane do prowadzenia zaje¢ sportowych (zwane dalej ,,Trenerami”).
Trenerzy sprawujg opieke nad Uczestnikami wytacznie w trakcie zajeé. Rodzice
lub opiekunowie prawni ponosza odpowiedzialno$¢ za droge dziecka na
zajecia i z zaje¢.

Rodzice/opiekunowie prawni odbierajg dziecko najpozniej 10 minut po
zakonczeniu zaje¢ lub wyrazaja pisemng zgode na samodzielny powrét dziecka
do domu, wypetniajac stosowne oswiadczenie.

Rodzice/opiekunowie, ktérzy chca, aby dziecko byto odprowadzane na
Swietlice przed lub po zajeciach, skltadajg pisemne oswiadczenie, wskazujace
taka potrzebe.

Harmonogram i lokalizacje zaje¢ (grafik) udostepniane sg na stronie
internetowej Klubu oraz w systemie teleinformatycznym, z ktérego korzystaja
Uczestnicy i rodzice.

Uczestnicy zobowigzani sg do posiadania na zajeciach stroju sportowego
(obowigzkowo koszulki klubowej*(Jesli posiada) oraz najlepiej skarpetek
antyposlizgowych) i wody do picia.

Klub i Trenerzy nie ponosza odpowiedzialnosci za urazy lub kontuzje powstate
z przyczyn niezaleznych od Klubu, a takze za szkody wyrzadzone przez
Uczestnikdéw sobie nawzajem. Klub posiada polise OC, z ktérej pokrywane s3a
szkody powstate w wyniku wytgcznie zawinionego dziatania Klubu lub jego
pracownikow.

Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za utrate lub zniszczenie mienia
Uczestnikéw, pozostawionego w szatniach lub innych pomieszczeniach
obiektu.

Na sale sportowg Uczestnicy wchodzg wyltacznie za zgoda i w obecnosci
Trenera.

Zabrania sie korzystania z urzadzen multimedialnych oraz spozywania
positkéw w trakcie zajec.

Rodzice/opiekunowie nie przebywaja w sali podczas trwania zaje¢, pozostajg
poza obiektem sportowym (o ile warunki obiektu nie stanowia inaczej).
Spoézniony Uczestnik moze nie zosta¢ dopuszczony do udziatu w zajeciach ze
wzgledow bezpieczenstwa lub organizacyjnych.



§3 ZAPISY / INDYWIDUALNE KONTO UCZESTNIKA

(IKU)

1. Zapisy na zajecia odbywaja sie poprzez system teleinformatyczny pod adresem
wskazanym na stronie internetowej Klubu.

2. Po dokonaniu zapisu Uczestnik (lub jego opiekun) otrzymuje login i hasto do
Indywidualnego Konta Uczestnika (IKU) w systemie Active Now,
umozliwiajgcego zarzagdzanie obecnosciami i ptatnosciami.

3. Zalecane jest korzystanie z aplikacji Active Now na telefonie, w celu tatwego
dostepu do planu zajeé i szybkiej komunikacji z Klubem.

4. Uczestnik moze wzig¢ udziat w pierwszych, pokazowych zajeciach po
dokonaniu rejestracji w systemie.

5. Informacje o zmianach w grafiku lub nagtych odwotaniach zaje¢ (np. z powodu
choroby Trenera) sg wysytane Uczestnikom poprzez IKU oraz/lub wiadomosé
SMS.

6. Nieobecnos¢ na zajeciach nalezy zgtasza¢ na adres e-mail
kontakt@alpha-gym.pl lub za posrednictwem IKU (jesli taka funkcja jest
dostepna).

7. Odwotanie obecnos$ci powinno nastapi¢ nie pézniej niz 24 godziny przed
planowym terminem zajeg¢,

8. Uczestnik, ktory prawidtowo odwotat obecnos$é, ma prawo odrobi¢ zajecia z
inng grupa w ciagu 90 dni (o ile pozwalajg na to warunki i liczebnosé grup). W
przypadku przedszkoli taka mozliwo$s¢ moze by¢ ograniczona.

9. Przy zgtoszeniu nieobecnosci na co najmniej dwoch zajeciach z rzedu w

danym miesigcu, Uczestnik moze wnioskowaé o obnizenie skladki
czlonkowskiej (maksymalnie do 50%), jesli nie ma mozliwosci odrobienia zaje¢
w innej grupie i powiadomit o tym Klub mailowo.

§4 SKLADKA CZLONKOWSKA / OPLATY

1.

2.

Wszyscy Czionkowie Klubu s3 zobowigzani do comiesiecznego optacania
stalej sktadki cztonkowskiej.

Skladka czlonkowska jest przeznaczona na pokrycie kosztéw dziatalnosci
Klubu (m.in. wynajmu sal, wynagrodzen treneréw, sprzetu sportowego,
organizacji zaje¢ i administraciji).

Skladka ma charakter staly i nie jest zalezna od faktycznej liczby zaje¢
odbytych w danym miesigcu ani od obecnosci Uczestnika. Jest pobierana
przez caly okres trwania zajeé¢ w roku szkolnym

Nowo przyjeci Uczestnicy wnoszg jednorazowg optate wpisowa w wysokosci
80 zt poprzez IKU. W ramach wpisowego Klub zapewnia tzw. ,pakiet startowy”
(np. koszulke klubowa, dzienniczek sportowca lub inne).

Skladke czlonkowska nalezy wptacaé do 1. dnia kazdego miesigca (z gory)
wyltacznie poprzez IKU w systemie Active Now. Platnosci obstugiwane sg za
posrednictwem TPAY lub innego wskazanego posrednika ptatnosci.



6.

10.

11.

Jezeli w zajeciach uczestniczy rodzenstwo, sktadka powinna by¢ optacana za
kazde dziecko oddzielnie. Przystuguje wéwczas 10% obnizki na drugie i kolejne
dziecko, po wczesniejszym poinformowaniu Klubu mailowo
(kontakt@alpha-gym.pl).

Brak uregulowanej sktadki w terminie oznacza wstrzymanie udziatu w
zajeciach do momentu uregulowania zobowigzania.

Nieobecnos¢ Uczestnika nie zwalnia z obowigzku optacenia sktadki, chyba ze
zachodza szczegdblne przypadki wskazane ponizej:

o Dtuzsza, udokumentowana nieobecnos¢ (choroba, wyjazd powyzej 2
tygodni) zgtoszona mailowo — sktadka moze zosta¢ zawieszona lub
obnizona; decyzje w tej sprawie podejmuje Zarzad Klubu po
rozpatrzeniu wniosku.

o Podczas ferii zimowych lub w innych okresach, w ktérych zajecia w
danym obiekcie sie nie odbywaja z przyczyn organizacyjnych, skladka
moze zostac¢ obnizona do 50% (jesli nie zaproponowano mozliwosci
odrobienia zaje¢ w innym terminie lub obiekcie).

W razie odwotania zaje¢ przez Klub z przyczyn losowych (np. choroba Trenera,
niedostepnos¢ obiektu), Klub w pierwszej kolejnosci proponuje terminy do
odrobienia. Jesli nie jest to mozliwe, skladka za dany miesigc moze by¢
obnizona.

Nie wystawiamy faktur za zajecia, poniewaz optata dotyczy skladki
cztonkowskiej w klubie sportowym. Mozemy natomiast wystawic
zaswiadczenie o wysokosci wptaconych skladek. Jesli potrzebujesz takiego
dokumentu, skontaktuj sie z nami mailowo na biuro@alpha-gym.pl
Rezygnacja z zaje¢ wymaga ztozenia pisemnej rezygnacji (mailowo na adres
kontakt@alpha-gym.pl). Zaprzestanie uczeszczania na zajecia bez formalnej
rezygnacji nie zwalnia z obowiazku optacania skladki czlonkowskiej.

§5 POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

2.

Klub zastrzega sobie prawo do zmian w grafiku zaje¢ wynikajacych z
okolicznosci losowych, dni swigtecznych czy dtugich weekendéw.

Klub moze odméwié przyjecia zapisu na zajecia bez podawania przyczyn.
Uzytkowanie sprzetu sportowego, urzadzen i pomieszczen powinno by¢
zgodne z ich przeznaczeniem. Za szkody odpowiada finansowo sprawca
szkody, a w przypadku oséb niepetnoletnich — ich rodzice lub opiekunowie.
Uczestnik zaje¢ zobowigzany jest do zachowania czystosci, szacunku dla
wspotéwiczacych i do przestrzegania zasad kultury osobiste;j.

Klub ma prawo do rozwigzania danej grupy, jesli w kolejnym miesigcu liczba
uczestnikéw spadnie ponizej 5 osob.

W przypadku powtarzajacych si¢ naruszen postanowien Regulaminu przez
Uczestnika, Klub moze wyda¢ zakaz uczestnictwa w zajeciach, bez zwrotu
poniesionych wczesniej optat.



7. Klub zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania wizerunku i
wypowiedzi Uczestnikéw zaje¢ w celach promocyjnych, na podstawie
odrebnej, podpisanej przez nich zgody (a w przypadku oséb niepetnoletnich —
zgody rodzica/opiekuna).

8. Dane kontaktowe Klubu:

o Tel.: 798-506-222
o E-mail: kontakt@alpha-gym.pl
o Strona internetowa: www.alpha-gym.pl

9. Zlozenie podpisanego oswiadczenia lub akceptacja elektroniczna w systemie
zapisow jest rGwnoznaczna z zapoznaniem si¢ i akceptacja niniejszego
Regulaminu.

10. Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego zatwierdzenia przez Zarzad Klubu i
obowigzuje wszystkich Uczestnikow oraz Cztonkéw Klubu.



http://www.alpha-gym.pl/
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